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 موقع العباداث في الكىيست
 

 المقدّمت
وثبٌشغُ ِٓ رٌه، فأّهب رٍمً  رمٍُذَخ وجذَذح، ٌٍمُبَ ثؼجبداد سودُخ هبزؼبٌُّاٌُىَ ث اٌىُٕغخ رذػىٔب

ّّم ُ٘ثبٌشغُ ِٓ ػذَ اخزجبس ِؼبسضخ ِٓ لِجً اٌىضيرَٓ أعهً ِٓ الاػزّبد ػًٍ  ٌُظ ٕ٘بنفُهب؛ و هُلذب وػذَ رؼ
َؾجٗ غيرٖ ِٓ الأِىس اٌتي رُجشي  بؽُئً اٌزمٍُذَخ الخبرح اٌشودُّخ واٌؼجبداد نجؼً ِٓػٕذِب اٌىزت والدشاجغ اٌؼٍُّّخ 

 .الاخزجبساد ػٍُهب دوْ أْ رُؼبػ ٌزُخزبر
ِّب ثبٌٕغجخ ٌٕب، فغٕغشد، وٌى ثؾىً عشَغ، ثؼض الخبراد، لزبوٌين ثزٌه فزخ ثبة الحىاس، وٌُظ  أ

ٌزٌه . غ، دوْ الدغبط ثىشاِخ الدإِٕين اٌىضيرَٓ اٌزَٓ يمبسعىنهبالجذي، ػًٍ ِذي أهمُّخ اٌجذش في ٘زٖ الدىاضُ
اٌؼجبداد ٍ٘ جضء لا  الأوّي، رأصير اٌؼجبداد ػًٍ الدإِٕين في اٌىُٕغخ، اٌضبني،: عٕزطشّق في بحضٕب ئلى صلاصخ ِىاضُغ
 .اٌىُٕغخ رؼطٍ فغذخ لاخزجبس الدإِٕين وٍ رزطىّس ثبٌشوح َزجضّأ ِٓ اٌزمٍُذ اٌىٕغٍ، اٌضبٌش،

 
 تأثير العباداث على المؤمىين في الكىيست-أ

لدؼشفخ ِذي رأصير اٌؼجبداد ػًٍ الدإِٕين في اٌىُٕغخ، ػٍُٕب الاسرىبص ػًٍ ثؼض الخبراد اٌتي رٕيرٔب، وٌى 
ًٍ عشَغ، ػًٍ فؼبٌُّزهب، ورؼطُٕب، وٌى فىشح ثغُطخ، ػٓ اٌزغُيراد إٌبتجخ ػٕهب في لٍت اٌشػُّخ الدٍزضِخ بهب  .ثؾى

 .فّذح اٌمشثبْ ِجبؽشحً ثؼذ اٌمذّاط وػجبدح الدغجذخ اٌىسدَخ: ٕأخز ِضلاٌْزٌه ع
 
 

 :صمدة القربان -أوّلًا
 بػٕذِب َُقّذ اٌمشثبْ ِجبؽشحً ثؼذ اٌمذّاط أو لجً ئػطبء اٌبروخ الخزبُِخ، َؾؼش الدإِٓ ثٕفغٗ ِذفىػً

اٌىب٘ٓ اٌزٌ تّدُ اٌغشّ ِٓ خلاٌٗ ثبٌىُٕغخ اٌتي وُ٘جذ عٍطبْ اٌىهٕىد اٌغّبوٌ ٌززشجمٗ في خذِخ  ٌلاػزشاف
ّْ ٘زٖ الخذِخ ٍ٘ تحىًَ تّم ػًٍ ئيمبْ اٌؾؼت ثغٍطبْ اٌىُٕغخ، فبلدإِٓ َؼٍ، . وِٓ خلاي ئيمبْ اٌؾؼت وبمب أ
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رٗ دَزّضخ ٌٍّإِٓ ثؼجب. بمّبسعخ الأعشاس اٌزضاِٗاٌىٕغٍ وضشوسح  أزّبءٖثغجىدٖ أِبَ اٌمشثبْ واػزشافٗ ثبٌزذىًَ، 
ئفٕؼىا ٘زا ٌزوشٌ : "في اٌىالغ ٌمذ لبي الدغُخ. ىاػُّزٗ ٌزؼبٌُُ اٌىُٕغخ اٌتي رؼٍُّ ولاَ الإنجًُ٘زٖ، ِذي أهمُّخ ط

، وطٍت ِٓ رلاُِزٖ رطجُك ٘زا اٌىلاَ؛ والدغزفُذ الأوّي ٘ى الدإِٓ ثىلاَ الدغُخ، لأّٔٗ ثزطجُمٕب ٌىلاَ "دتى لرُئٍ
ُّّ اٌزذىًَ ُّ في وُٕغزٗ  واٌزذىًَ ٘ى. الدغُخ ثايمبْ، َزذخًّ اٌشوح ٌُز دٍىي ئلذٍ، ورطجُك ٌىػذ الدغُخ اٌزٌ َز

 . ٌزٌه فبٌغجىد ِجبؽشح ثؼذ الدٕبوٌخ ٘ى ؽهبدح ٌقذّخ رؼبٌُُ الإنجًُ اٌزٌ رؼٍّّٗ اٌىُٕغخ. الدؼٍّّخ
وػجبدح اٌمشثبْ ٘زٖ تخٍك اٌىػٍ ػٕذ الدإِٓ الدّبسط ػًٍ أهمُّخ ِب ٘ى ِضسوع في وب٘ٓ سػُّزٗ، فززىٌّذ 

ًّ اٌغلاَ الادزشاَوػٕذٖ الدهبثخ  ِّب ئرا ػىغٕب الأِىس . ودتّ اٌزمشّة ِٓ وب٘ٓ سػُّزٗ، ٌُٕزهٍ عىء اٌزفبُ٘ ويح أ
٘زٖ اٌؼجبداد واٌزهشّة ِٕهب، فغىف رُخٍك ٘ىّح ػظُّخ ثين ِب َزذًٍّ ثٗ ٘ى ِٓ ٔؼّخ سمبوَخ  ثبٔزمبدوثذأ اٌىب٘ٓ 

فمط، ِجُّٕخ ػًٍ اٌؼلالبد واٌىاججبد،  اجزّبػُخػُّخ في اٌىالغ رقجخ ػلالزٗ ِغ أً٘ اٌش. وثين ِب َزىق ئٌُٗ الدإِٓ
 .ٌزّزذّ فزطبي الأعشاس، فزُخٍُهب ِٓ الحظّ اٌشودٍ

 
 عبادة المسبحت الورديت -اثاويً

ِّب ثبٌٕغجخ ٌؼجبدح الدغجذخ اٌىسدَخ، فهٍ ػجبدح سمبوَخ وٕغُخ رمٍُذَخ  ًّ)أ  بوأسفك اٌجبثب ػجبدح اٌىسدَّخ دائ
لًا الدغجذخ ػجبدح رؾجّغ ػٍُهب اٌغّبء، خبفّخ أوّ. ِٕجؼهب الإنجًُ"( ِغجذخ ِشيم اٌؼزساء" ثىٍّخ رمٍُذَخ في سعبٌزٗ

ّْ اٌؼزساء . لذب ثبػزٕبلهُػٕذِب َؼُؼ الدإِٕىْ اٌزشدّد  ّْ ظهىس اٌؼزساء في فبطُّب َإوّذ ػًٍ لىٌٕب ٘زا، خبفّخ وأ ئ
الدغجذخ  بصبًُٔ. ً ضشوسح ممبسعخ ٘زٖ اٌؼجبدح، وؽجّؼذ اٌؼبلم ػٍ"عُّذح اٌىسدَّخ" اعُثٕفغهب أطٍمذ ػًٍ ٔفغهب 

ّْ اٌجبثبواد في سعبئٍهُ، دزًّ لجً ٘زا اٌظهىس، وبٔىا َؾجّؼىْ الدإِٕين ػًٍ اػزٕبق ٘زٖ  ػجبدح وٕغُّخ، لأ
خ ، ؤؾش سعبٌزٗ اٌجبثىَّ"عٕخ اٌىسدَّخ" اعُاٌؼجبدح، واٌذًٌُ ػًٍ رٌه اٌغٕخ اٌتي أػٍٕهب اٌجبثب َىدّٕب ثىٌظ اٌضبني ػًٍ 

ّّمخ دىلذب 2002عٕخ " وسدَخ ِشيم اٌؼزساء" اعُالدؼشوفخ تحذ  ، وفُهب طٍت ِٓ اٌلا٘ىرُين اٌمُبَ ثذساعبد ِؼ
وٍ يجؼٍىا الدإِٕين، ِٓ خلاي رفىيرُ٘ اٌغذَذ والحىُُ والدزأفًّ في وٍّخ الله، َىزؾفىْ الأعظ اٌجُجٍُخ واٌىٕىص 

الدغجذخ  بصبٌضً. ، وألّا َضُّؼىا اٌمُّخ الخلافُّخ اٌىبِٕخ فُهب(34 سلُ)اٌشودُخ واٌمُّخ اٌشػبئُخ لذزٖ اٌقلاح اٌزمٍُذَخ 
ّْ لرًّ ِضّىنهب ِأخىرٌ ِٓ أٔبجًُ اٌجؾبسح واٌضَبسح واٌقلاح اٌتي ػٍّّهب الدغُخ ٌزلاُِزٖ  ػجبدح ئنجٍُُخ وزبثُخ لأ

 .دين أٔبسُ٘ ػًٍ وُفُخ ػجبدح اِة اٌغّبوٌ
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ىح اٌجبثب َىدّٕب ثىٌظ اٌضبني ئلى رلاوح ِغجذخ اٌىسدَخ أِبَ والأِش اٌزٌ ٌفذ أٔظبس الإوٍيروط، ٘ى دػ
ًّ في أدؾبء اٌؼزساء ووٌُذ ِٕهب، ٍ٘ اٌتي تّدّذ اٌؼجبدح لجٍٕب،  اٌمشثبْ ِٓ أجً رأِين ػجبدح دغٕخ ٌُغىع اٌزٌ د

بدح الدغجذخ ٌزٌه فشثط ػج". ئِشأح ئفخبسعزُّب"والدخىٌّخ رؼٍُّٕب ئَّب٘ب ِٓ ثبة ِذسعزهب، ئر أطٍك ػٍُهب ػجبسح 
ًٌ ؽجّؼذ ػٍُٗ اٌىُٕغخ   (.9سلُ)ػًٍ الإنجًُ وػًٍ الإيحبءاد اٌغّبوَخ  ثبلاعزٕبدثؼجبدح اٌمشثبْ ػّ

 
 العباداث هي جزء لا يتجزّأ مه التقليد الكىسيّ-ب

ئرا ِب دىٌّٕب أٔظبسٔب ثبرّجبٖ ػذد إٌبط اٌزَٓ يمبسعىْ ػجبداد ِؼشوفخ، وضَبدبد اٌمشثبْ، وفىسح 
س اٌمذَّغين، أو وزىشَظ أؽهش وبٍِخ ِٓ أجً ػجبدح ِؼُّٕخ، وؾهش لٍت َغىع في دضَشاْ، أو اٌؼزساء، وفى

ّْ أػذاد إٌبط َزخطًّ  ؽهش أَّبس ِٓ أجً اٌؼزساء ِشيم، أو ؽهش الدغجذخ اٌىسدَخ في رؾشَٓ اٌضبني، ٔلادظ ثأ
 .الدؼمىي

 ٕبط الدإِٕين؟ أٌُغذ اٌىُٕغخ؟ِٓ اٌزٌ ٔؾش ٘زٖ اٌؼجبداد ثين اٌ: ٘ى اٌزبلي افبٌغإاي الدطشوح ئرً
وب٘ٓ اٌشػُخ، وّب عجك وروشٔب، يمضًّ اٌغٍطخ اٌىٕغُخ، ٌزٌه فهى ِإتدٓ ػًٍ اٌىصٔخ اٌتي أووٍزٗ بهب؛ 

ًّّ اٌغخشَخ ولا  افّىضىع اٌؼجبداد ئرً ِٓ لِجً اٌىب٘ٓ، وئلّا فؼًٍ ِبرا ٘ى ِإتدٓ؟ أػًٍ  الاعزهضاءلا َزذ
ّْ ممبسعخ الدإِٕين لذزٖ اٌؼجبداد واٌزضاِهُ بهب، َزأرًّ ِٓ رجٍّٕ اٌىُٕغخ لذب الجّٕبصاد والأوبًٌُ واٌؼّبداد فمط ؟ ئ

ِّب ئرا اضّذٍّذ ممبسعخ إٌبط لذب، وجئذُ وىب٘ٓ سػُخ وأدُُزهب . ِٕز اٌمِذَ، ٌزا فهٍ رؾىًّ ودذح ِغ اٌزمٍُذ أ
الدإِٕىْ ثزجُّٕهب، ألا َىىْ رٌه ػلاِخ ٌلإرّذبد ثبٌىُٕغخ اٌىبصىٌُىُخ؟  ِٓ جذَذ لأّٔني ِبسعزُهب وإِٓذُ بهب، وثذأ

اٌغبئذح ثين اٌىٕبئظ، أٌُغذ ػجبدح اٌمشثبْ ػّلًا يمُّض اٌىبصىٌُه  ثبلاخزلافبدنحٓ وٍّٕب ٔإِٓ : بٌٕأخز ِضلًا ثغُطً
ُّ خلاي اٌ ِّب ئرا أٌغُٕب ػجبدح . زثُذخ الإلذُخػٓ الإنجٍُُين؟ وػجبدح المحىّي ؽهبدح رإوّذ ػًٍ فذّخ اٌزذىًَ اٌزٌ َز أ

ثبٌزثُذخ ئلى روشي لدىد ولُبِخ الدغُخ دوْ أٌ ئدغبط وئيمبْ  الادزفبيالمحىّي فُقجخ ِٓ الخطش ػٍُٕب أْ نحىّي 
ُّ في دضىسٔب  . ثبٌزذىًَ اٌزٌ َز

عٕخ " )ب َب سةّئثمً ِؼٕ"ألا َشدّ رٌه ػًٍ دػىح اٌجبثب َىدّٕب ثىٌظ اٌضبني في سعبٌزٗ اٌتي تحًّ ػٕىاْ  
ػٕذ  رُّٕخ اٌىػٍ اٌىبًِاٌتي َطٍت فُهب ( 81 سلُ)الدىجّهخ ئلى الدطبسٔخ والإوٍيروط والدإِٕين ( 2002 - 2003
ّْ اػزّبد ثؼض اٌىعبئً اٌتي رزُخ ٌٕب ػُؼ ٘زا الحضىس لذى " .اٌمشثبْ ثُذ في الحمُمٍ لحضىس الدغُخ الدإِٕين ئ
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اٌقبِزخ خلاي اٌمذّاط وفي عبػبد اٌغجىد، ورىػُخ إٌبط ػًٍ الدغُخ  ػًّ ٔؾجّغ ػٍُٗ؛ ِضلًا ئػزّبد اٌفزشاد
َذػىٔب اٌجبثب و ".اٌفؼٍٍ في ثُذ اٌمشثبْ اٌزٌ َٕجغٍ أْ َغزمطت إٌفىط وَىىْ اٌؼبًِ الجبرة والأعبعٍ لذب

ٌٕقىؿ ولذ ٔغزؼين أِبَ اٌمشثبْ ثىعبئً ػذَذح ِٕهب ا. في اٌمشثبْ الحبضشٌٍّىىس طىَلًا أِبَ َغىع  بأَضً
 . اٌىزبثُّخ أو اٌقٍىاد الدفؼّخ ثىلاَ الله أو ٔقىؿ اِثبء أو الدغجذخ اٌىسدَّخ

ػُؼ "ئلى ضشوسح  بثبلإضبفخ ئلى رٌه، فبٌجبثب َؼُذ ئدُبء اٌزمبٌُذ اٌمذيمخ ثبػزجبس٘ب ٍِهّخ، فُمىي داػًُ
ّْ اٌ. بجغذ اٌشةّ الادزفبياٌزطىافبد اٌزمٍُذَّخ بحشاسح ممُّضح، وٍ٘ ٔىع ِٓ  شةّ ثزجغّذٖ فبس سفُك اٌذسة، ئ

ًّ ِىبْ وثبلأخـ في ؽىاسع ِذٕٔب وفي ِٕبصٌٕب، وزؼجير لحجّٕب الدٍّىء ػشفبًٔ ، ووُٕجىع ٌٍبروبد لا بفٍٕؼٍٕٗ في و
  ."َٕضت

 
 المؤمىين كي تتطوّر بالروح لاختبارالكىيست تعطي فسحت -ج

ّْ اٌىُٕغخ رؼزّذ ػًٍ خبراد الدإِٕين وممبسعبتهُ في رطجُك الإ نجًُ ِٓ أجً وزبثخ لا٘ىتهب، وّب دذس ئ
رذخًّ اٌىٕبئظ ٌٍؼًّ ػًٍ  اعزٍضِذو٘زٖ الخبراد واٌىزبثبد . ِغ اٌىٕبئظ اٌتي وزجذ الأٔبجًُ وأػّبي اٌشعً
ٌزٌه فبٌذػىح ِىجّهخ ٌٍىُٕغخ ِٓ أجً رشن ثؼض اٌفغذبد . اٌزذمّك ِٓ فذّزهب وِٓ ِفؼىلذب ػًٍ الدإِٕين

فبٌشوح . ُ٘بوً اٌشوح اٌمذط وّب َمىي ثىٌظ اٌشعىي في سعبئٍٗ باٌزَٓ ُ٘ أَضًالحشّح أِبَ خبراد ِإُِٕهب 
َزىٍُّ وَىجّٗ ِٓ خلاي الدإِٕين الدٍهَّين وٍ َطىّس اٌىُٕغخ، وَىدٍ لذب ثبلدفبُُ٘ الجذَذح ٌىٍّخ الدغُخ ِٓ أجً 

 .بهب في عجًُ رىضُخ اٌطشق الدإدَّخ ئلى الدٍىىد والاغزٕبءرطجُمهب 
 . مط ٌذػُ ٘زا اٌمىي ثبٌشغُ ِٓ وضشتهُعٕؼطٍ ِضلاْ ف

 : الدضً الأوّي، رلاوح الدغجذخ أِبَ اٌمشثبْ ِجبؽشح ثؼذ الدٕبوٌخ
ثؼذ اٌجذش واٌزذلُك، أٔب ِٓ الأؽخبؿ اٌزَٓ ثذأوا بمّبسعخ ٘زا إٌىع ِٓ اٌؼجبدح ِٕز دىالي خمغخ 

ًِ ّْ ٘زٖ اٌؼجبدح لم رُّبسط لط في ربسَخ اٌىُٕغخبوػؾشوْ ػب ، وجّٗ اٌجبثب سعبٌخ رؼٍُُّخ 2003أَّبس في . ، وئ
فغيرح َذػى فُهب ئلى اٌقلاح ِٓ أجً اٌذػىاد، وَؼذّد لرًّ اٌقٍىاد، ئلى أْ َذػى ئلى تدذَذ ٌُزىسجُخ اٌمذاط 

 اعُِب ِٓ أجً ػجبدح اٌمشثبْ ِٓ خلاي رلاوح الدغجذخ اٌىسدَخ، أو ِٓ خلاي ِذسعخ ِشيم اٌتي أطٍك ػٍُهب  بٔىػً
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بهزٖ اٌشعبٌخ َىىْ اٌجبثب َىدّٕب ثىٌظ اٌضبني لذ وشّط فذّخ ٘زٖ اٌؼجبدح، ورىىْ اٌىُٕغخ لذ ". زُّبئِشأح ئفخبسع"
 .رجّٕزهب وطىّسد ػجبداتهب ِٓ خلاي ئلذبِبد اٌشوح لدإُِٕهب

 .الدضً اٌضبني، صَبح اٌمشثبْ واٌؼزساء واٌقٍُت
ٌىّٕني وٕذ أػشفهب ِٕز دىالي ٌمذ ثذأدُ بمّبسعخ اٌؼجبدح ثؾىً جمبػٍ ِٕز دىالي اٌغذ عٕىاد، و 

ِٕز ػذح عٕىاد، وأصٕبء ٌمبء اٌؾجُجخ في وىٌىُٔب ئلدبُٔب، . ، واػزشضهب اٌىضيروْ ٌؼذَ فهّهُ ٌلا٘ىتهب8914عٕخ 
ُّ فُٗ  لبَ اٌجبثب َىدّٕب ثىٌظ اٌضبني ثقّذ اٌمشثبْ طىاي اًٌٍُ ٌٍغهش أِبِٗ، وأنهً عهشح اٌغجىد ٘زٖ ثضَبح ض

ثزٌه . 8912عٕخ  باٌتي أ٘ذاُ٘ ئَب٘ب خلاي ٘زا اٌٍمبء، واٌقٍُت اٌزٌ أ٘ذاُ٘ ئَّبٖ أَضً اٌمشثبْ وفىسح اٌؼزساء
 .٘زا إٌىع ِٓ اٌضَبدبد برىىْ اٌىُٕغخ لذ رجّٕذ ٘زا الدزثخ الدزٕمًّ، ووشّعذ أَضً

 
 الخاتمت

أْ  لا يمىٕٕبفٔىىْ إُِٔين لذب،  أْ دٔبأسوئرا  ،نحبفظ ػًٍ رؼبٌُُ اٌىُٕغخ وّب ٍ٘ وٍ نحٓ اٌُىَ ِذػىّوْ
ّْ الإنجًُ أفجخ لذيًماٌ لأِىٕٕب ئلّأفشّق ثين اٌمذيم والجذَذ فُهب، و الحُبح اٌش٘جبُّٔخ أضذذ و ،بمىي وثؾىً طجُؼٍ أ

 .٘زا ػقشٔبفي  رمجٍّهُ ثبعزطبػزٕبؼذ َ لمو خ،لذيم
ػجبداد  ىافبد،اٌؼجبداد، وبٌغجىد أِبَ اٌمشثبْ والدغجذخ اٌىسدَخ ولٍت َغىع واٌزط اػزجبسدٔب أسوئرا  

ألا نخبطش بحىّٕب ٘زا في وُٕغزٕب، أٌ دوس رزشجُ ِٓ خلاٌٗ في اٌُىَ  ولم َؼذ لذبرٕزٍّ ئلى اٌمشوْ اٌىعطً، 
 اٌتي، ئْ ٔظشٔب ئلى رؼبٌُّهب رٍه ِٓ ٘زا الدٕظبس، فإّٔب عٕزىفًّ ئلى ارّهبِهبه ثىلاَ اٌىُٕغخ، ُؾىاٌىلىع بحبٌخ ر

 .ٍٕبٍُثزض
ٌزؼبٌُُ اٌىُٕغخ ِىا، فأّهب رزّذىس دىي ضشوسح الإخلاؿ اٌجؼض ِٓ اٌزَٓ اٌزضوئرا ٔظشٔب ئلى خبراد 

لم  ئر أنهُ ،بعبثمً اٌتي وبٔىا َؼُؾىنهب خٍّطبسٔوٌٍىهٕخ لأّٔهب عبػذتهُ ػًٍ الخشوط ِٓ دبٌخ اٌشفض ٌ ورمبٌُذ٘ب،
  .لدبيضشثزهُ آفبد اٌغؼٍ وساء اٌغٍطخ وا بِؼٍّّين، وئّّٔب أؽخبفً َىىٔىا ثبٌٕغجخ ئٌُهُ

ِّبخبسط اٌىُٕغخ، أّٔهُ  ثٍذظخ ِٓ اٌٍّذظبد أّٔهُ ؽؼشوا لذُ، أوبر ػلاِخ زٖ وبٔذو٘ ّْ ئ اٌتي  اٌزؼبٌُُ لأ
ّْ ٘زٖ اٌزؼبٌُُ لم رؼذو ضشبهب إٌؾبف، رُزشجُِ الإنجًُ واٌؼمبئذ ِّب لأ ٌّ ئ  .رغبؤلاد تخٍك ػٕذ الإٔغبْ أ
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ِّب وهٕخ وِطبسَٓ ممبسعين،  شفمخث وُجذوا هُلأّٔقً اٌزغُير اٌزٌ دقً في ٔفىعهُ وفي دُبتهُ، فمذ د أ
 .والاٌزضاٌٍَزغُير  رذػىٔبػلاِخ  اٌزضاِهُأفجذىا ِٓ جشّاء ، والاسرذادسوح  هُفُ وػّىا

 


